
 

 
 
 
Tapahtumakalenteri 2021  
 
Toimintamme järjestetään terveysturvallisesti viranomaisten ohjeita noudattaen.  
Ohjelma täydentyy ja täsmentyy, muutokset mahdollisia. (Päivitetty 13.9.2021) 
 
Katso sauvakävely-, polkujuoksu-, maastopyöräily- ja pyöräilylenkit Tapahtumat-sivulta. 
 
Tammikuu  Toiminta tauolla koronarajoitusten takia. 
      
Helmikuu  la 13.2. Metsämörrien perhepäivä Bisan majalla klo 10-14 – peruttu  
 su 14.2. Ystävänpäivän hiihto- tai patikkaretki Sipoonkorpeen, Bisan maja  

avoinna klo 10-15 – peruttu  
 ma 15.2.  Metsämieli-retki, Kuusijärvi – peruttu  
 pe 26.2.  Kuutamohiihto, Paloheinä – peruttu  
    
Maaliskuu  su 7.3. Keimolan Kiekaus, hiihto- tai kävelyretki – peruttu 

la 13.3. Metaforien perhepäivä Bisan majalla klo 10-14 – peruttu 
 to 18.3. Metsämieli-retki, Kuusijärvi – peruttu 
 17.2.-14.3.  #UlkonaKuinLumiukko / Suomen Ladun haastekampanja – 

                               Rakenna oma lumiukko! 
  Lumi- ja koronatilanteen mukaan ohjatut hiihtolenkit + tekniikkakerhot,  

Hakunilan urheilupuisto 
   Lumikenkäilyä mahdollisuuksien mukaan   
 
Huhtikuu la 10.4. Metsämörrien perhepäivä Bisan majalla klo 10-14 – peruttu 
 su 11.4.  Uudenmaan huiput: Hyvinkää, Jaaninkallio ja Piilolammen korkeat kalliot  
   (Uudenmaan latualue – ULA, Hyvinkää Latu)  
 ma 12.4.        Vantaan Ladun ja Polun kevätkokous 

ti 13.4. Frisbeegolfia perheille – peruttu 
 la 17.4. Uudenmaan huiput: Helsinki, Malminkartanon huippu ja Vuosaaren 

                               huippu (ULA) – siirtyy myöhempään ajankohtaan (kesäkuu) 
 su 18.4.  Keväinen suokävely, Viirilän suo – peruttu 
 ti 20.4.  Luontokuntosali Myyrmäki (Vantaan Sydän ry:n kanssa) – peruttu 
 ke 21.4. Geokätköily tutuksi Kuusijärvellä – siirtyy myöhempään ajankohtaan 
 la 24.4. Luontokuntosali Hakunila (Vantaan Sydän ry:n kanssa) – peruttu  
 huhtikuu  Linturetki – peruttu 
  
Toukokuu 1.5.-22.9. Polkupyöräilyn Kilometrikisa, joukkueeseen tervetulleita kaikki pyöräilijät 
 1.5.-31.10. Kävelykilometrikisa, joukkueeseen tervetulleita kaikki liikkujat 
 touko-elokuu Pyöräretkiä, joiden ajankohdat ja kohteet täsmentyvät   
 su 2.5.  Keväinen 15. polkuretki Bisan majalle  – peruttu  

la 8.5.   Unelmien liikuntapäivä (Vantaan Sydän ry:n kanssa) – peruttu 
 to 13.5. Kävelytapahtuma 80 vuotta sitten järjestetyn maaottelumarssin muistoksi   

           / Tahko Pihkala -seura – tapahtuma peruttu -> Kävelykipinä- 
         omatoimireitti 25.5. saakka Kuusijärvellä (Palokallion lenkki)  

 15.5.-15.6. Villiyrtteilyä metsäillen, omatoimisesti kierrettävä luontopolku (korvaa  



                                                        Suomen Ladun Hyvinvointia luonnosta -kiertuetapahtuman) –  
                               Kuusijärven rantareitti (suositeltu kiertosuunta vastapäivään)                              

 ma 24.5. Poluilla suunnistaen -iltaretki, Kuusijärvi – siirtyy syksyyn                                                 
 su 30.5. Geokätköilyä historian siivittämillä alueilla, Espoo  

                                    
Kesäkuu  la-su 5.-6.6.   Telttaretki Teijoon – peruttu  
 su 6.6.   Perhepyöräilyretki Heureka – Bisan maja 
 la 12.6.   Uudenmaan huiput: Helsinki, Malminkartanon huippu ja Vuosaaren 

                              huippu (ULA) 
ti 15.6.   Melonta tutuksi -koulutus 
la 19.6.   Uudenmaan huiput: Hyvinkää, Sveitsi ja Kulomäki (ULA) –  
                              tiedot: Facebook 

           
Heinäkuu       Polkupyöräilyn ja kävelyn Kilometrikisat käynnissä 
  su 4.7.   Perhepyöräilyretki Heureka – Bisan maja 
 su 4.7. Uudenmaan huiput: Kirkkonummi, Peuramaan mäki, Högberget ja  

                               Vuohimäki (ULA) – tiedot: Facebook 
 
Elokuu   Polkupyöräilyn ja kävelyn Kilometrikisat käynnissä  
 ke 12.8. Melonta tutuksi -koulutus 
 su 1.8.    Perhepyöräilyretki Kuusijärvi – Bisan maja 
 ti 3.8. Suomen Ladun polkujuoksukiertueen tapahtuma, Hakunilan urheilupuisto 
 la 7.8. Sieniretki Petikossa – peruttu maaston kuivuuden takia 

la 7.8. Uudenmaan huiput: Aurinkokuntamalli, Pajamäki Patterinmäki (ULA) -  
  tiedot: Facebook 

 la 14.8. Päiväretki Liesjärven kansallispuistoon ja Saaren kansanpuistoon  
                              (Porkkalan Polun kanssa)   

 la 28.8. Nuku yö ulkona -haaste  
 la-su 28.-29.8.     Rakastu retkeilyyn -kurssi, Bisan maja   

               
Syyskuu          la-su 4.-5.9. Yön yli -pyöräretki Tammisaari-Hanko 
                         ma 6.9. Sieniretki, Keimolan Kaiun maja (Kivistön Marttojen kanssa) 

                            - Suomen Ladun ja Marttaliiton sieniretkikampanja 30.8.-12.9. 
                         ke 8.9. Luontokuntosali, Petikko (Vantaan Sydän ry:n kanssa)                                      
                         la 11.9.  Sieniretki, Petikko (Martinlaakson Marttojen kanssa)  

- Suomen Ladun ja Marttaliiton sieniretkikampanja 30.8.-12.9. 
                         la 11.9.  Metsämörrien perhepäivä Bisan majalla klo 10-14    
                         la 11.9. Suomen Ladun Frisbeegolfin Mestaruuskisat, Tuusula 
                         su 12.9. Patikkaretki Nuotiokalliolle, Sipoonkorpi   
                         ke 22.9. Frisbeegolf tutuksi -tapahtuman Paloheinässä (ULA)   
 pe-ti 24.-28.9. Ruskavaellus Repoveden kansallispuistossa 
 pe 24.9. Geokätköily tutuksi Kuusijärvellä 
 su 26.9. Vantaan Ladun ja Polun 38. polkuretki     

syyskuu  Poluilla suunnistaen -retki, Kuusijärvi        
          
Lokakuu          la-su 2.-3.10.     Rakastu retkeilyyn -kurssi, Bisan maja    

su 3.10.  Suokävely, Viirilän suo 
ke 6.10. Iltaretki Bisan majalle, Vantaan Hyvinvointiviikko  

 la 9.10. Metsämörrien perhepäivä Bisan majalla klo 10-14 
 la 9.10. Retkeilytapahtuma Kuusijärvi - Portti luontoon, Vantaan Hyvinvointiviikko 
 su 10.10. Päiväretki Uudenmaan tai Etelä-Suomen kohteeseen  
 su 17.10. Uudenmaan huiput: Vantaa, Högberget ja Kerava, Keinukallio (ULA) 
 su 24.10.  Patikkaretki, Nuuksio 

su 31.10. Terveydeksi-kävely, Tikkurila (Vantaan Sydän ry:n kanssa)                                                                  
                          

Marraskuu  la 6.11. Metsämörrien perhepäivä Bisan majalla klo 10-14   
 la 13.11. Isänpäivän aaton 35. polkuretki   
 ma 15.11. Vantaan Ladun ja Polun syyskokous 
 pe 19.11.  Hämärähommat-tapahtuma perheille 
 



Joulukuu         la 4.12. Metsämörrien perhepäivä Bisan majalla klo 10-14 
 la 4.12. Pikkujoulut  
                         su 5.12. Tontturetki laavulle 


